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Dorothea-Buck-StraRe

Farmsen-Berne, seit 2022, benannt nach
Dorothea Buck (5.4.1917 Naumburg a. d.
Saale — 9.10.2019 Hamburg), Opfer des
Nationalsozialismus, zwangssterilisiert,
Griinderin des Bundesverbandes Psychiatrie-
Erfahrener, Bildhauerin. Lehrerin, Mitbegriin-
derin des Bundes der Zwangssterilisierten
und ,Euthanasie*-Geschéadigten e.V. o.

Siehe auch: Dorothea-Buck-Park,

Schnelsen (2022)

Bevor diese Straf’e im Juni 2022 nach Doro-
thea Buck benannt wurde, hiel3 sie seit 2017
nach Emmy Puttier. Der Amtliche Anzeiger
vom 3.6.2022 gibt folgende Begrindung fir
die Umbenennung der Emmy-Plittjer-Stralte
in Dorothea-Buck-Stralte: ,Die Wegeflache der
derzeitigen Emmy-Pittjer-Stralie befindet sich
auf dem Gelande des ehemaligen sogenann-
ten Pflege- und Versorgungsheims Farmsen
und fiihrt direkt zum sogenannten Arbeitshaus.
Hier wurden in der NS Zeit Menschen zwangs-
interniert, zwangssterilisiert und in weitere An-
stalten zur Euthanasie deportiert.

Es liegt bei Emmy Puttjer zwar keine formale
NSDAP-Mitgliedschaft vor — bisher ist die
NSDAP-Parteimitgliedschaft alleiniges Aus-
schlusskriterium bei der Benennung nach még-

licherweise NS-belasteten Personen -, so dass
das damalige Priifungsergebnis durch Bezirk
und Staatsarchiv bei der Benennung im Jahre
2017 als richtig anzusehen ist. Dennoch kann
Emmy Puttjer als belastet angesehen wer-
den, weil sie in leitender Funktion zwischen
1940-1947 im Turnverein Farmsen tatig war.

Die rdumliche Nahe der nach Plttjer be-
nannten Stralle zu einem NS-Gedenkort er-
fordert eine Umbenennung. Anwohner sind
nach Angaben des Bezirks von der Umbenen-
nung nicht betroffen. (...).“ Zu Emmy Puttjer
siehe zum Schluss des Textes.

Dorothea Buck wurde am 05.04.1917 in
Naumburg a. d. Saale als viertes von finf Kin-
dern geboren und wuchs dort in einer Pasto-
renfamilie auf.!) Dorothea Buck schloss ihre
Schulbildung mit der Mittleren Reife ab und
besuchte danach die Frauenfach-Schule in
Friedrichshafen, um sich auf den Beruf der
Kindergartnerin vorzubereiten. Schon in jun-
gen Jahren wollte sie Kindergéartnerin werden
und spater selbstverstandlich auch eigene
Kinder haben.

Sie war 19 Jahre alt, als sie die erste Psycho-
se erlebte. Sie sei davon Uberzeugt gewesen,
dass es Krieg geben wiirde, dass sie einmal
etwas zu sagen haben wirde und die Braut
Christi sei. Der Hamburger taz berichtete sie:

Quellen: 1) Alle Angaben nach Sigrid
Neudecker, ZEIT ONLINE,10.10.2019:
Dorothea Buck ,So lange wir mitein-
ander reden, bringen wir uns nicht

um*, www.zeit.de/hamburg/2019-10/
dorothea-buck-tot-nachruf-nationalso-
Zzialismus-psychiatrie-bildhauerin-ham-
burg?wt_zmc=emanew.int.zabo.zelbv.
keine..text.allgemein.x&utm_medium=e-
mail&utm_source=zelbv&utm_campaig-
n=keine&utm_content=Inhalt__text_all-

gemein_x; ,Ich hatte ein reiches Leben*
Dorothea Buck, die groRe alte Dame der
Psychiatrie-Erfahrenen-Bewegung, zieht
Bilanz. In: Soziale Psychiatrie 2/2005,
http://web.archive.org/
web/20060527092946/http://www.
psychiatrie.de/data/pdf/cd/02/00/sp%20
108%2036.pdf; Friederike Graf, taz,
01.11.2019: Nachruf auf Dorothea Buck.
Den Schmerz verwandeln. https://taz.de/
Nachruf-auf-Dorothea-Buck/!5634968/;

Rundbrief des Bundesverbandes Psych-
iatrie-Erfahrener e. V. (BPE), 2/2005,
Interview mit Dorothes Buck: Gemein-
sam sind wir stark. www.bpe-online.de/
verband/rundbrief/2005/3/interview_doro-
thea.htm; Lebenslauf von Dorothea Buck
des Bundesverbandes der Psychiatrie-
Erfahrenen 2010, www.bpe-online.de/
buck/images/powerpoint.pdf.
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,Braut Christi, das haben ja viele Betroffene,
viele Verriickte haben religiése Erfahrungen.”
Nach diesem ersten Schub gaben ihre Eltern
Dorothea Buck in die von Theologen geleite-
ten Bodelschwinghschen Anstalten nach Be-
thel bei Bielefeld. lhre Eltern sprachen mit ihr
nicht Giber die psychische Erkrankung, was laut
Alexandra Pohlmeier, einer guten Freundin
und Filmemacherin, die 2008 eine Dokumen-
tation Uber Dorothea Buck produzierte, ,das
einzige [war], womit sie sich nicht hat ausséh-
nen kénnen.“

Die Behandlung der schizophrenen Patientin
verlief unmenschlich und véllig kontraproduk-
tiv. Dorothea Buck schilderte; ,Mit dem ,Konig-
reich Gottes’ wird Bodelschwingh seine An-
stalt Bethel gemeint haben. Darum tragen alle
Betheler Hauser biblische Namen. Auch die
Wande der Krankensale trugen Bibelspriiche.
Als ich 1936 mit gerade 19 Jahren in Bethel
eingewiesen wurde, stand auf der hellgriinen
Wand meinem Bett gegenlber in groRer
Schrift das Jesuswort ,Kommet her zu mir,
Alle, die lhr mihselig und beladen seid. Ich
will Euch erquicken.’ Aber was waren das fir
,Erquickungen’ mit Kaltwasserkopfglssen,
Dauerbadern unter einer Segeltuchplane, in
deren steifem Stehkragen mein Hals 23 Stun-
den — von einer Visite zur nachsten — einge-
schlossen war. Mit der Fesselung in nassen
kalten Tichern, die sich durch die Korper-
warme erhitzten. Diese qualenden ,Beruhi-
gungsmalnahmen’ unter dem Jesuswort an

Quellen: 2) Dorothea-Sophie Buck-
Zerchin: Rede bei der Gedenkveranstal-
tung fir die Opfer der ,Euthanasie” und
Zwangssterilisation im Nationalsozia-
lismus, 06.09.2008, Tiergartenstralle 4
— Berlin. www.bpe-online.de/infopool/ge-

schichte /pb/buck_ gedenkfeier2008htm
3) Die Darstellung des Aufenthaltes in
Bethel folgt einem Interview mit Dorothea
Buck aus dem Jahr 2014: Friederike
Gréf, taz, 01.11.2019: Nachruf auf
Dorothea Buck. Den Schmerz verwan-

der Wand gegen unsere nur naturliche Unru-
he, die wir viele Wochen lang untatig in den
Betten da liegen mussten, obwohl wir krper-
lich gesund waren, konnten wir nur als straf-
liches Missverstandnis der christlichen Lehre,
als Zynismus oder sogar als ,Holle unter
Bibelworten’ verstehen.“2) Unter den Patien-
ten waren Gesprache verboten und die Arzte
selbst sprachen erst nach einem Dreiviertel-
jahr mit Dorothea Buck.

Aufgrund des nationalsozialistischen ,Geset-
zes zur Verhitung erbkranken Nachwuchses*
wurde Dorothea Buck am 18.09.1936 in Be-
thel zwangssterilisiert. Die Eltern waren vor die
Entscheidung gestellt worden, der Zwangs-
sterilisation zuzustimmen. Anderenfalls héatte
Dorothea Buck nach arztlicher Entscheidung
in den Bodelschwinghschen Anstalten bis zu
ihrem 45. Lebensjahr, also bis zur angenom-
menen natirlichen Geburtsunfahigkeit, ver-
bleiben mussen.

Die Arzte tauschten Dorothea Buck gegen iiber
die Operation als Blinddarmentfernung vor.
Sie erfuhr erst durch eine Mitpatientin von der
Sterilisation. Damit waren ihre Traume nach
eigenen Kindern und der Erfiillung des Berufs-
wunschs Kindergartnerin geplatzt. Nach NS-
Recht durften Zwangssterilisierte nur ihres-
gleichen heiraten und keine sozialen Berufe
ausiiben.3) Sie fand fir sich selbst Trost in
dem Gedanken, die ,Freiheit zum Selbst-
mord"“ zu haben.4)

deln, taz.de/Nachruf-auf-Dorothea-
Buck/!5634968/

4) ,Ich hatte ein reiches Leben®, in Sozia-
le Psychiatrie 2/2005. www.bpe-online.
de/infopool/biographie/pb/buck_gran-
de-dame.pdf
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1937 erlernte Dorothea Buck das Tépferhand-
werk und von 1938 bis 1939 absolvierte sie eine
Organisten-Ausbildung in Hahnenklee/Harz.
1941 besuchte sie die Frauenkunstschule des
Verbandes der Gemeinschaft der Kiinstlerin-
nen und Kunstférdernden e.V. (GEDOK) in
Berlin und ab 1942 die private Stadel-Kunst-
schule in Frankfurt/Main. Dabei verschwieg sie
den Aufenthalt in einer psychiatrischen Anstalt
und die Zwangssterilisation, weil Sterilisierten
in der NS-Zeit kein Zugang zu héherer Bildung
gewahrt wurde.

1943 wurde Dorothea Buck erneut in der Uni-
klinik Frankfurt/Main behandelt. Dort erfuhr sie
von der systematischen Mordaktion des NS-
Regimes an psychisch Erkrankten.

Dorothea Buck uberlebte das NS-Regime.
1950 ging sie nach Empfertshausen (Thirin-
gen), um als Voraussetzung fir ein Kunststu-
dium den Gesellenbrief als Holzbildhauerin
zu erwerben. 1952-1959 studierte sie an der
Kunsthochschule in Hamburg. Danach arbei-
tete Dorothea Buck als Bildhauerin und war
von 1969 bis 1982 als Lehrerin fur Kunst und
Werken an der Hamburger Fachschule fiir So-
zialpadagogik | in der Wagnerstraf3e tatig.

Sie beendete ihre kunstlerischen Aktivitaten
wegen ihres Engagements in der Psychiatrie-
betroffenen-Bewegung und der Aufklarungsar-
beit Uber die Psychiatrieverbrechen im NS-Re-
gime: ,Seit dem Ende der 50er Jahre arbeitete
ich als Bildhauerin an o6ffentlichen Auftragen,

Quellen: 5) Dorothea Sophie Buck-
Zerchin: Auf der Spur des Morgensterns
— Psychose als Selbstfindung.
Neumdiinster, 6. Auflage 2016, Einleitung.

die nur durch Wettbewerbe zu gewinnen wa-
ren und hatte meine ungeteilte Aufmerksam-
keit fir meine Arbeit gebraucht. Doch die ver-
drangten Patientenmorde und die Unmensch-
lichkeit unserer Anstalten beeindruckten mich
so tief, dass es mich immer wieder von der
kiinstlerischen Arbeit weg an die Schreibma-
schine drangte. In meiner kiinstlerischen Arbeit
ging es mir um die Beziehungen der Formen
und Gestalten zueinander; die Beziehungslo-
sigkeit der Psychiater zu ihren Patienten wi-
dersprach allem Menschlichen, ohne das es
fur mich keine Kunst geben kann.“5)

Danach setzte Dorothea Buck sich vor allem fiir
eine verstandigere und menschlichere Psych-
iatrie ein. Ausgangspunkt waren ihre eigenen
Erfahrungen aus fiinf schizophrenen Psycho-
sen und deren stationaren Behandlungen in
den Jahren 1936-59. Zusammen mit Prof.
Thomas Bock vom Hamburger UKE entwickel-
te sie die Einrichtung von Psychoseseminaren,
in denen Patientinnen und Patienten, Angeho-
rige und in der Psychiatrie Beschaftigte gleich-
berechtigt in den Erfahrungsaustausch Uber
psychiatrische Erkrankungen treten (Trialog).
Heute wird dieser Trialog von der fihrenden
psychiatrischen Fachgesellschaft als State of
the Art anerkannt.6) 1992 griindete Dorothea
Buck mit anderen Betroffenen den Bundesver-
band Psychiatrie-Erfahrener. Sie blieb bis zu
ihrem Tod Ehrenvorsitzende des Verbandes.

1987 begriindete Dorothea Buck mit anderen
den ,Bund der Zwangssterilisierten und ,,Eutha-

6) www.dgppn.de/die-dgppn/trialog.html
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nasie“-Geschadigten e.V. Sie trug mit dazu bei,
dass diese Opfergruppe des Nationalsozialis-
mus vor dem Vergessen bewahrt worden ist.
Dabei erinnerte sie an die Kontinuitatslinien
der an den NS-Verbrechen beteiligten Eliten
in der Bundesrepublik Deutschland und auch
der DDR: ,Dass aber 63 Jahre seit dem Ende
des NS-Regimes 1945 vergehen mussten, um
an die offiziell verschwiegenen und ausge-
grenzten Opfer der AusrottungsmalRnahmen
erinnern zu kdnnen, liegt an der grof3en Tater-
und Mittaterschaft der Psychiater, Theologen,

aller hochsten Juristen, der Gesundheitsbehor-

Bronze ,Mutter und Kind“, geschaffen 1964 von
Dorothea Buck, aufgestellt im Innenhof der Schule An
der Gartenstadt in Hamburg, vor dem Verwaltungs-
trakt. Foto: kulturkarte.de/schirmer

den und Ministerien.“7) Sie schrieb ein Theater-
stlick Gber den hunderttausendfachen Mord an
psychisch Kranken und Behinderten in der NS-

Zeit. Ihre Skulptur ,Mutter und Kind*“ steht vor
einer Schule in Hamburg-Wandsbek.

Quellen: 7) Dorothea-Sophie Buck-
Zerchin: Rede bei der Gedenkveranstal-
tung fur die Opfer der ,Euthanasie” und
Zwangssterilisation im Nationalsozia-

lismus, 06.09.2008, Tiergartenstrafte 4
— Berlin. www.bpe-online.de/infopool/ge-
schichte/pb/buck_gedenkfeier2008.htm
8) www.diakonisches-werk.de/leben-ar-

1990 veroffentlichte Dorothea Buck unter dem
Pseudonym Sophie Zerchin, einem Anagramm
des Wortes Schizophrenie, ihre Autobiogra-
phie ,Auf der Spur des Morgensterns®. Spater
erfolgten weitere Verdffentlichungen mit aus-
gewahlten Texten und Schriften.

Erst spat wurde Dorothea Buck auch von of-
fizieller Seite geehrt. Sie erhielt das Bundes-
verdienstkreuz erster Klasse 1997 und 2008
das GroRe Verdienstkreuz der Bundesrepu-
blik Deutschland. 2017 wirdigte der Hambur-
ger Senat ihr Lebenswerk mit der Medaille fir
Treue Arbeit im Dienste des Volkes in Silber.

Seit 1996 ist ein Wohnangebot fir Menschen
mit psychischer Erkrankung in Bottrop nach
ihr benannt. Auf deren Website heifl3t es: ,Fur
Dorothea Buck sind das Verstehen der Krank-
heit, die Suche nach dem Sinn der Krankheit
sowie die Begegnung auf Augenhohe elemen-
tare Grundsatze fiir das Gelingen der helfen-
den Beziehung mit psychisch erkrankten Men-
schen. Dazu gehdren das Unterstiitzen bei der
Erkrankung und ihren Folgen, die therapeuti-
sche sowie die medizinische Begleitung, das
Entwickeln von neuen Lebensperspektiven
und das Starken der Selbstbestimmtheit und
Selbststandigkeit.“8)

Dorothea Buck errichtete 2011 mit ihrem ge-
erbten kleinen Vermoégen die Dorothea-Buck-
Stiftung, umihr Engagement fiir eine mensch-
lichere Psychiatrie Uber ihr eigenes Wirken
hinaus fortzusetzen. Die Stiftung unterstutzt

beiten-mit-psychischer-erkrankung/woh-
nen-leben/dorothea-buck-haus/
9) https://dorothea-buck-stiftung.de
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Psychiatrie-Erfahrene, eine EX-IN-Ausbildung
(Experienced Involvement) zu machen, um
damit als so genannter Peer, also selbst Be-
troffener, in der psychiatrischen Versorgung zu
arbeiten.9)

Zu Ihrem 99. Geburtstag schrieb ihre Freun-
din Brigitte Siebrasse eine Hommage (Uber
Dorothea Buck: ,Dorothea, die ja auch Pad-
agogin war, liebt (bis heute) das Monologisie-
ren und schuf immer auch eine Atmosphéare
direkter Ansprache. Pointen quittierte sie mit
Gelachter. Da war sie immer das grof3e Kind.
Doch das Griindliche, Feierliche und Schwer-
fallige, Pathos und Monumentalitat versucht
sie zu verweigern. Sie verbindet Gewissens-
erforschung mit Charme, harte Anklage mit
Freundlichkeit. Dorothea Buck ist wohl auch
irgendwo in ihrem Wesen eine protestantische
Anarchistin — und denkt nicht daran, das zu
verheimlichen. Aber das Kindliche als Teil ihrer
Personlichkeit ist bis heute geblieben.

Dorothea ist die Ausnahmeerscheinung im
sozialpsychiatrischen Geflige. Alle Menschen
begegnen ihr mit Respekt und Herzlichkeit,
auch die Profis. Und selbst wenn die Profis sich
manchmal uber sie argern — Dorothea hat bei
allen Kredit. Ihre Korrespondenzen mit Politi-
kern, Psychiatern, evangelischen Kirchenfirs-
ten fillen Aktenordner. Gelegentlich ausblei-
bende Antworten beirrten sie nicht, Risikobe-
reitschaft muss sie mit auf die Welt gebracht
haben. Sie ist ein intellektueller Instinktmensch
und in ihrem personlichen Lebensbereich er-

Quellen: 10) Brigitte Siebrasse: Wie ein
Traum: Dorothea Buck, 99. In Soziale
Psychiatrie 02/2016. www.antipsychi-
atrieverlag.de/artikel/biographien/pdf/

13423

dorothea-buck-sozpsy99.pdf
11) Staatsarchiv Hamburg, 221-11 C

staunlich bescheiden und genligsam. Kein
Luxus, einfaches, gesundes Essen, keine
Ausschweifungen. Dafiir ein selbst angelegter
Blumengarten.“10)

Dorothea Buck verbrachte ihre letzten Lebens-
jahre im ,betreuten Wohnen“ des Hamburger
Albertinen-Hauses. Sie wollte dort ,das Lesen
nachholen und ausruhen®. Zur Feier ihres 100.
Geburtstages fand 2017 ein wissenschaft-
liches Symposium unter dem Titel ,Auf der
Spur des Morgensterns. Menschenwiirde +
Menschenrechte in der Psychiatrie” statt, zu
der Dorothea Buck per Skype aus dem Alberti-
nen-Haus zugeschaltet wurde. Am 09.10.2019
ist Dorothea Buck verstorben.

Autor: Ingo Béhle

Emmy Plittjer (10.2.1905 Hamburg -
22.2.1964), Geschéftsfrau, leitete von
1940-1947 als 1. Vorsitzende den Farmsener
Turnverein von 1926 e. V.
August-Krogmann-Stral3e 18
(HeiBmangelbetrieb),
August-Krogmann-Stral3e 13 (Wohnadresse)

Emmy Puttjer war Geschéftsfrau. Sie hatte
einen HeilBmangelbetrieb in der August-Krog-
mann-Stral’e 18 in der Nahe des Farmsener
Bahnhofes.

Bevor sie sich im Februar 1938 mit ihrem
kleinen HeiBmangelbetrieb selbststandig ge-

Wandsbek und Prasidium des Farmsener
Turnvereins.

12) Schriftverkehr zwischen Bezirksamt
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macht hatte, war sie zwischen 1930 und 1932
teils mittellos gewesen, teils hatte sie als Wan-
derdekorateurin versucht, ihren Lebensunter-
halt zu verdienen. Von 1932 bis 1938 war sie
dann als Arbeiterin in der Firma Langnese be-
schaftigt gewesen.1)

Emmy Pdttjer, die ledig und kinderlos blieb,
widmete sich in ihrer Freizeit dem Farmsener
Turnverein von 1926. Als sie 1940 als 1. Vor-
sitzende die Vereinsfiihrung libernahm?2) — sie
selbst gibt in ihrem Entnazifizierungsfragebo-
gen an, dass sie bereits 1939 Vereinsflhrerin
gewesen sei'3) -, konnte sie schon nicht mehr
wirksam die Schrumpfung der Mitgliederzah-
len verhindern. Als maRgebliche Griinde wer-
den die staatspolitisch bedingte Bevormun-
dungen durch die Nationalsozialisten benannt.
Diese sollen die sportlichen Aktivitaten im
Verein stark behindert haben. Durch zwangs-
weise Mitgliedschaften der jungen Manner in
den NS-Organisationen kamen die Aktivitaten
in politisch unabhangigen Sportvereinen wie
dem FTV zu kurz.“14)

Uber die Verflechtung des Sports in der Zeit
des NS-Regimes mit der Ideologie des Na-
tionalsozialismus schreibt Wolf-Dieter Mat-
tausch: ,Der Prozel® der ,Neuordnung des
deutschen Sports‘ im Dritten Reich begann
(...) mit der Zerschlagung der sozialistischen
Arbeiter- Turn- und Sportbewegung (...) und
der mehr oder weniger erzwungenen Selbst-
auflésung der Dachverbande des blrgerlichen

Quellen: 13) Staatsarchiv Hamburg 221-
11C 13423.

14) Schriftverkehr zwischen Bezirksamt
Wandsbek und Prasidium des Farmsener
Turnvereins.

15) Wolf-Dieter Mattausch: Sport,

in: Wolfgang Benz, Hermann Graml,
Hermann Weil} (hrsg.): Enzyklopadie des
Nationalsozialismus. 2. Aufl., Miinchen
1998, S. 253f. Siehe auch die neuesten
Forschungen zu den deutschen Sport-
vereinen: Lorenz Pfeiffer: Sport im Na-

Sports in Deutschland. Gleichzeitig wurden
die Sportverbande im Sinne der nationalsozi-
alistischen Ideologie indoktriniert und der Aus-
schluf® der judischen Sportler aus den meis-
ten Sportverbadnden vollzogen, ohne dal} die
politische Fihrung dies hatte nachdriicklich
fordern missen. (...)

Der in sich widerspriichliche ProzeR der ,Neu-
ordnung’ des deutschen Sports durch die Na-
tionalsozialisten dauerte bis 1936 an. Sport-
verbande, die nicht in Einklang mit der natio-
nalsozialistischen Ideologie zu bringen waren,
wurden verboten. (...).

Die Hitler-Jugend (HJ) betrieb im Rahmen der
nationalsozialistischen Erziehung intensive kor-
perliche Ausbildung (...). Das Gesetz Uber die
HJ aus dem Jahre 1936 erklarte sie zur ,Staats-
jugend’ und Ubertrug ihr die korperliche, geis-
tige und charakterliche Erziehung der gesam-
ten deutschen Jugend. Das bedeutete, daf
die Vereine des NSRL [Nationalsozialistischer
Reichsbund fiir Leibeslibungen, siehe dazu
weiter unten] keine Jugendlichen unter 14
Jahren betreuen durften. (...) Nur die freiwil-
lige Sportbetatigung von HJ-Mitgliedern ober-
halb dieses Alters verblieb bei den Vereinen
(...). Gleiche Regelungen galten fiir den Bund
Deutscher Méadel (BDM) (...).“19)

Folgt man den wissenschaftlichen Ausfiihrun-
gen des Historikers Mattausch, dann fungierte
Emmy Puttjer in einem ,gleichgeschalteten®

tionalsozialismus. Zum aktuellen Stand
der sporthistorischen Forschung. Eine
kommentierte Bibliographie. 3. erganzte
u. bearbeitete Aufl., Géttingen 2015.
16) Staatsarchiv Hamburg, 221-11 C
13423.
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Sportverein als 1. Vorsitzende. Diese Funkti-
on bekam sie, nachdem sie 1938 Mitglied des
nationalsozialistischen Reichsbunds fir Lei-
besiibungen geworden war.

Emmy Puttjer trat in der NS-Zeit nicht der
NSDAP bei. Sie war von 1934 bis 1938 Mitglied
der DAF (Deutsche Arbeitsfront), von 1941 bis
1945 Mitglied der NSV (nationalsozialistische
Volkswohlfahrt), bis 1942 Mitglied im Deut-
schen Frauenwerk und von 1938 bis 1945 Mit-
glied im nationalsozialistischen Reichsbund fiir
Leibeslibungen.16)

Der Nationalsozialistische Reichsbund fiir Lei-
bestbungen wurde 1938 ,zur totalen Gleich-
schaltung des Dachverbandes des dt. Sports
(...) als Nachfolgeorganisation des Dt. Reichs-
bundes flr Leibeslibungen“17) geschaffen. Er
stand ,unter politischer Verantwortung der
NSDAP (...). So wurde der NSRL von einer
durch die NSDAP ,betreuten® zu einer von ihr
kontrollierten Organisation. Gleichzeitig entfiel
damit auch die juristische Selbstandigkeit der
Vereine, deren Vermdgen in das Eigentum der
NSDAP Uberging. Die Grindung des NSRL
beseitigte auRerdem das ohnehin nur noch
formale Recht, die Vereinsfuhrer zu wahlen.“18)

Aus diesem Zitat wird deutlich, dass es keine
demokratische Wahl der Vereinsfiihrerlnnen
mehr gab. Demnach muss E. Puttjer von den
Verantwortlichen des NS-Sport-Systems als
unverfanglich und systemkonform angesehen
worden sein, ansonsten hatte sie diesen Vor-

Quellen: 17) Kurt Schilde: Nationalsozia-
listischer Reichsbund fiir Leibesiibungen,
in: Wolfgang Benz, Hermann Graml,

Hermann Weil} (hrsg.): Enzyklop&die des S. 254f.

1998, S. 609.

sitz wohl nicht bekommen. Diese Annahme
ergibt sich m. E. auch aus dem folgenden Zi-
tat des wissenschaftlichen Dienstes des Deut-
schen Bundestages, der sich mit der Entwick-
lung der Deutschen Turnerschaft beschaftigt
hat, dem Dachverband der biirgerlichen Turn-
vereine in Deutschland. Aus dem Zitat geht
nicht nur hervor, dass es keine demokrati-
schen Wahlen der Vereinsvorsitzenden mehr
gab, sondern es wird auch verdeutlicht, dass
die Vorsitzenden mit dem NS-Regime konform
gehen mussten. Nach 1933 wahlten die Verei-
ne ,ihre Vorsitzer, die jedoch der Bestatigung
durch die Gauvertreter bedirfen. Die von dem
Gauvertreter bestatigten Vereinsvorsitzer bil-
den selbstandig ihre Vereinsvorstande. Alle
diejenigen, die Fihrer berufen oder bestatigen,
tragen die Verantwortung dafiir, dass sie nur
solche Turner berufen und bestatigen, die voll-
kommene Gewahr dafir bieten, dass sie sich
dem neuen nationalen Einheitswillen freudig
und aus innerem Drange einzuordnen vermo-
gen.”

,Marxisten“, nach dem Verstandnis der Deut-
schen Turnerschaft in der NS-Zeit waren das
Kommunisten und Sozialdemokraten: ,durften
nur noch eingeschrankt Mitglieder der Deut-
schen Turnerschaft bleiben Ferner wurden alle
Manner und Frauen, ,die nach ihrem bisheri-
gen offentlichen Auftreten fir diese neue na-
tionale Regierung nicht tragbar sind‘ von der
Amteriibernahme in der Deutschen Turner-
schaft ausgeschlossen“ (Wissenschaftlicher
Dienst des Deutschen Bundestages zum The-

Nationalsozialismus. 2. Aufl., Miinchen

18) Wolf-Dieter Mattausch: Sport, a.a.O.,
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ma: Die Entwicklung der Deutschen Turner-
schaft von 1933 bis 1936. 2005, S. 19.). AulRer-
dem mussten die Turnvereine ihre judischen
Mitglieder ausschlielRen. Selbst wenn der Farm-
sener Turnverein keine jldischen Mitglieder
hatte, galt die Vorgabe, sie auszuschlieRen
bzw. keine aufzunehmen.

In der Festschrift des Farmsener Turnverein
heillt es, dass der Verein wahrend der NS-
Zeit beim Turnfest in Breslau teilgenommen
hat. Daran zeigt sich u. a. die Verflechtung
mit der NS-ldeologie. Der Wissenschaftliche
Dienst des Deutschen Bundestages schreibt
zum Turnfest in Breslau: ,Die in Breslau statt-
findende Veranstaltung, deren Trager die DRL
und Reichssportfiihrer von Tschammer und
Osten waren, stand unter der Losung ,Ein Volk
in Leibeslibungen’. Mit den bisherigen Traditi-
onen der Turnerfeste der Deutschen Turner-
schaft wurde bewusst gebrochen. Die ganze
Veranstaltung war von nationalistischen Inhal-
ten und Insignien durchdrungen, bei der auch
SA, SS, Reichswehr und Hitlerjugend ihren
Programmbeitrag beisteuerten.” (S. 19) In die-
sem Zusammenhang stellt sich auch die Frage
nach den anderen Auftriten des Farmsener
Turnvereins wahrend der NS-Zeit - so bei den
Farmsener Heimatwochen. Wer war hier Ver-
anstalter? Zu welchem Zweck wurden in der
NS-Zeit solche Heimatwochen durchgefuhrt?

Die Festschrift des Farmsener Turnvereins
geht auch auf das Frauenturnens ab 1935
ein, welches — wie es in der Festschrift heilt:
,wieder einen Aufschwung [erhielt], Zwar ge-
riet das Gerateturnen sehr ins Hintertreffen.
Frau M... machte namlich buhnenreife Gym-
nastik, die beim Gauturnfest in Coventgarten
und bei den Farmsener Heimatwochen vorge-

fuhrt wurden.“ In der NS-Zeit wurde Gymnas-
tik fur Frauen favorisiert. Damit sollten Frauen
die freie und naturliche Beherrschung des Kor-
pers und grazidse Bewegungen erlernen.
Auch wurde in der NS-Zeit der Gymnastik ein
metaphysischer Rassebegriff eingeschrieben.
,Nur der rassisch Einwandfreie kann Gymnas-
tik einwandfrei ausfiihren.“ Vor diesem Hinter-
grund avancierte die Gymnastik in der NS-Zeit
zu einer bevorzugten Betéatigung.

In all dieses war E. Puttjer in ihrer Funktion als
erste Vorsitzende involviert und hatte es mit-
zutragen. Der Wissenschaftliche Dienst des
Deutschen Bundestages kommt zum Aspekt
des ,Mitmachens im Sinne der NS-Ideologie*®
zum folgenden Ergebnis: ,In der Deutschen
Turnerschaft hat es in der Zeit bis zur ihrer
Auflésung 1936 keine Formen des aktiven
oder passiven Widerstandes gegen die neu-
en Machthaber gegeben. Die einst grofite
Organisation der birgerlichen Sport- und
Turnbewegung in Deutschland auflerte kei-
nen Einspruch oder Widerspruch zur Politik
der Nationalsozialisten. Das betraf sowohl
den Umgang der Nationalsozialisten mit an-
deren Verbanden, wie zum Beispiel die Aus-
schaltung der Sport- und Turnverbande der
Arbeiterbewegung, als auch das Verhalten
der eigenen Organisation in Bezug auf die
Nationalsozialisten. Wie andere Verbande der
deutschen Sport- und Turnwesens hat die
Deutsche Turnerschaft ihre frihe und aus
Eigeninitiative gestartete Angleichung an die
nationalsozialistischen Machthaber, wie zum
Beispiel die schnelle Einfihrung des ,Arierpa-
ragraphen‘ und des ,Fuhrerprinzips‘, mit der
eigenen Auflésung ,quittiert’ bekommen, auch
wenn die Spitze der Deutschen Turnerschaft
sich von der politischen Machtlbertragung an
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die Nationalsozialisten im Jahr 1933 grund-
legend andere Perspektiven fir die eigene
Organisation erhofft hatte. Die Verbande und
Vereine der Sport- und Turnbewegung insge-
samt haben keinen erkennbaren Widerstand
gegen die aktive Annaherung ihrer Verbands-
spitze an die Nationalsozialisten geleistet. Zum
Teil hat es Félle gegeben, in denen die von
der Verbandsspitze geforderte Austrittsauffor-
derung an judische Mitglieder bedauert wur-
de. (...) Mit ihrem Verhalten gegenlber den
Nationalsozialisten und ihrer eigenen Mitglied-
schaft hat die Deutsche Turnerschaft nicht nur
Menschen geschadet, sondern sich auch eine
schwere Hypothek fir den Wiederaufbau des
Sports nach 1945 auferlegt. (Wissenschaftli-
cher Dienst des Deutschen Bundestages aus
dem Jahre 2005. Thema: Die Entwicklung der
Deutschen Turnerschaft von 1933 bis 1936.
unter: https://www.bundestag.de/resource/blob
/1413386/5ad88ced90fc07192ae73a-
142bec492f/\WD-1-212-05-pdf-data.pdf.

E. Puttjer konnte als Funktionstragerin nur im
Sinne des NS-Regimes wirken. Denn wie im
obigen Zitat des Sporthistorikers Mattausch
deutlich wird, gab es keine politisch unabhangi-
gen Sportvereine mehr. Das NS-System funk-
tionierte auch in diesem Bereich flachenlber-
greifend ,perfekt‘. Dass E. Puttjer noch bis
1947, also auch nach der Befreiung vom Natio-
nalsozialismus, als 1. Vorsitzende fungierte, ist
angesichts der angewandten Verfahren bei
der Entnazifizierung kein Indiz dafir, in Oppo-
sition zum NS-Regime gestanden zu haben.

Quellen: 19) Marie-Luise Recker: Deut-
sche Arbeitsfront, in: Wolfgang Benz,
Hermann Graml, Hermann WeiR (hrsg.):
Enzyklopadie des Nationalsozialismus. 2.

Aufl., Miinchen 1998, S. 418f..

20) Anja von Cysewski: NS-Frauen-
schaft, in: Wolfgang Benz, Hermann
Graml, Hermann Weil (hrsg.): Enzyklo-

Emmy Puttjer war auch Mitglied der Deut-
schen Arbeitsfront. Die Deutsche Arbeits-
front wurde im Mai 1935 gegriindet und
war ein rechtlich der NSDAP angeschlos-
sener Verband ,mit ca. 23 Mio. Mitgliedern
(1938) die grofte NS-Massenorganisation.
Als Einheitsgebilde ,aller schaffenden Deut-
schen’ konzipiert, schuf ihr Reichsleiter Ro-
bert Ley ein vielgliedriges, burokratisch auf-
geblahtes Organisationsimperium, mit dem
er nahezu alle Felder der nat.soz. Wirt-
schafts- und Sozialpolitik einzudringen trach-
tete. Entscheidender Einflul auf materielle
Belange in diesem Bereich blieb der DAF je-
doch verwehrt, vielmehr musste sie sich auf
die allgemeine Betreuung und weltanschau-
liche Schulung ihrer Mitglieder beschran-
ken.“19)

Ebenso war Emmy Puttjer Mitglied im Deut-
schen Frauenwerk. Das Deutsche Frauen-
werk: ,Zusatzlich zu der streng nat.soz. aus-
gerichteten NS-Frauenschaft wurde im Ok-
tober 1933 das Dt. Frauenwerk (DFW) ge-
schaffen, das als Sammelbecken fir gleich-
geschaltete burgerliche Frauenbewegungen
und einzelne Mitglieder diente. Obwohl das
DFW als eingetragener Verein mit eigenem
Vermdgen uber einen anderen Status als
die NS-Frauenschaft verfiigte, waren bei-
de Organisationen v. a. personell eng mit-
einander verflochten. An der Spitze des hier-
archischen Aufbaus beider stand seit 1934
die Reichsfrauenfiihrerin Gertrud Scholtz-
Klink. (...).“20)

padie des Nationalsozialismus. 2. Aufl.,
Miinchen 1998, S.617.
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Und Emmy Plttjer war Mitglied in der NSV
gewesen. Die NS-Volkswohlfahrt (NSV) war
mit ,17 Mio. Mitgliedern (1943) nach der Dt.
Arbeitsfront die grofdte (...) NS-Massenorga-
nisation. (...). lhren Anspruch auf Monopoli-
sierung der gesamten freien und o&ffentlichen
Wohlfahrt konnte die N. zwar nicht realisieren,
doch gelang es ihr, die in der freien Wohl-
fahrtspflege tatigen Verbande zurlickzudran-
gen bzw. gleichzuschalten (...). Angesichts
der ihr zur Verfiigung stehenden finanziellen
Mittel (Mitgliedsbeitrage, Spenden, staatliche
Zuwendungen) war es ihr mdglich, in alle
Bereiche der Wohlfahrt zu expandieren (...).

Quellen: 21) Marie-Luise Recker:
NS-Volkswohlfahrt, in: Wolfgang Benz,
Hermann Graml, Hermann WeiR (hrsg.):

Aufgrund ihrer scheinbaren Ideologieferne
war die Arbeit der N. populdr und die Mitglied-
schaft erschien auch fir diejenigen, die dem
Regime eher zdgernd oder kritisch gegen-
Uberstanden, aber aus Opportunitatsgriinden
in eine Parteiorganisation eintreten wollten,
akzeptabel. Tatsachlich war die Arbeit der N.
von rasse- und erbbiologischen Selektionskri-
terien bestimmt (...).“21)

Emmy Puttjer konnte nach der Befreiung vom
Nationalsozialismus die Mitgliederzahl wieder
steigern. Noch bis 1947 fungierte sie als des-
sen 1. Vorsitzende.

Enzyklopé&die des Nationalsozialismus. 2.
Aufl., Miinchen 1998, S. 619.



