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NS-Arzte lieBen Behinderte aushungern

Oldenburger Forschergruppe belegt in neuer Untersuchung Patientenmord in Sonderkrankenhédusern

Hunderte Behinderte aus Bremen und
dem Land Oldenburg wurden wahrend
des Zweilen Wellkriegs systemalisch aus-
gehungert, um an Tuberkulose zu sterben.
Offenbar wurde diese Praxis schon zwi-
schen 1915 und 1919 angewandt. Und
auch nach 1945 machten die britischen Be-
satzer dem Treiben zunéchst kein Ende.
Zudiesen Ergebnissen kommt eine Olden-
burger Hislorikergruppe in einem jiingst
vorgestellten Forschungsbhand.

VON MARTIN WEIN

Bad Zwischenahn. Ein schrecklicher Ver-
dacht bestatigt sich: Nicht nur im ehemali-
gen Landeskrankenhaus Wehnen bei Bad
Zwischenahn, sondern auch in drei Sonder-
krankenhé&usern des damaligen deutschen
Reichs im Land Oldenburg wurden zwi-
schen 1937 und 1941 Patienten bewusst
durch Hunger geschwécht und ohne Thera-
pie dem langsamen Tod durch Tuberku-
lose ausgesetzt. Dabei kamen nach Akten-
lage allein im Gertrudenheim im ehemali-
gen Kloster Blankenburg 223 geistig Behin-
derte aus Oldenburg und Bre-
men ums Leben. In Wehnen soll
es bis 1945 mehr als 1500 Opfer
gegeben haben.

Zu  diesen  Ergebnissen
kommt eine zwdliképfige Wis-
senschaftler-Gruppe um den OI-
denburger Historiker Ingo
Harms, die jetzt einen umfang-
reichen Forschungsband zum
Thema vorstellte {Forschungen
zur Medizin im Nationalsozialis-

mus. Vorgeschichte — Verbre- Historiker Ingo

chen - Nachwirkungen, Gottin- Harms
gen 2014). ,Unser Verdacht ist,

dassnoch viel mehr Patienten betroffen wa-
ren, als wir heute sagen kénnen”, berichtet
Harms. Den Patienten sei gezielt und auf
arztliche Anordnung dauerhatt Essen vor-
enthalten worden, ohgleich die Versor-
gungslage im landwirtschaftlich geprégten
Ammerland dies zu keiner Zeit notig ge-
macht habe.

Durch die Hungerdiét waren die Opfer
sogeschwdcht, dass die Tuberkulose beiih-
nen leichtes Spiel hatte. Viele hdtten sich
erst vor Ort angesteckt. Auch andere Infek-
tionen sowie Entkréftung waren Todesursa-
chen. Bei akutem Beltenmangel wurden ge-
schwéchte Patienten mit Beruhigungsmit-
teln wie Luminal oder Evipan qetdtet. , Fast

alle, die zwischen 1938 und 1941 etwa nach
Blankenburg kamen, sind dort gestorben *,
sagt Harms. Es sei wahrscheinlich, dass
diese Praxis auch in anderen Heileinrich-
tungen im Reich umgesetzt wurde. Bei der
Aktion ,T4" sollten nach Aussagen auf
einer Besprechung im Jahr 1939 in den bei-
den Folgejahren rund 70000 kérperlich
und geistig Behinderte getotet werden, um
die ,Rassengesundheit” zu erhéhen und
die Pflegekosten zu senken.

Allerdings fehlte fiir Einzelschicksale bis-
lang jeder Beweis. Erst ein einmaliger
Fund von fiinf Regalmetern Akten aut dem
Dachboden der Deutschen Rentenversiche-
rung Oldenburg-Bremen im Jahr 2012
brachte fiir diesen verschleierten Kranken-
mord den vielfachen Beleg ,mit Unter-
hrift und Stempel®. Fiir die Anstalt war
las Aushungern zudem sogar ein gutes Ge-
schéft, berechnete sie den Angehérigen
doch ungeriihrt den vollen Verpflegungs-
salz von 1,70 Reichsmark.

Im Zuge der jiingsten Forschungen in-
folge des Aktenfundes stieBen die Histori-
kerauf eine weitere Spur. Bei ihrem Vorge-
hen hatten die NS-Arzte offen-
bar bereits auf Erfahrungen aus
dem Ersten Weltkrieg zuriickge-
griffen. Darwinistisches Rassen-
denken vom ,lebensunwerten
Leben" war bereits zu dieser Zeit
weit verbreitet. In einem Schrei-
ben ordnete die Gesundheitsab-
teilung des Reichsinnenministe-
riums an, dass psychisch Kranke.
keine Sonderverpflequng erhal-
ten sollten. Auch sie waren damit
praktisch auf Hungerration ge-
FOTO: PFEIFF  setzt.

Im damaligen St. Jirgens-Asyl
in Bremen wurde diese Praxis offenbar um-
gesetzt. ,Schon die Zahlen sprechen eine
deutliche Sprache: Im ganzen Reich gab es
unter den Heiminsassen zwischen 1915
und 1919 70000 Todesfélle mehr als zu er-
warten waren®, erklart Harms. ,Viele
Arzte in der NS-Zeit hatten also noch Erfah-
rungen aus dieser Zeit und offenbar auch
deshalb keinerlei Skrupel.”

Und wie reagierten die Briten nach der
Besetzung Wehnens? Auch das war eine
der Forschungsfragen, denen die Autoren
nachgingen. ,Wéahrend die Amerikaner in
ihrer Besalzungszone sofort einschritten,
haben die Briten die KZ-dhnlichen Verhalt-
nisse in Wehnen zundchst vollkommen

ignoriert”. Noch bis 1946 hungerten und
starben die Patienten weiter. Erst danach
‘wurde das Sterben durch Gabe von Penicil-
lin schnell eingeddmmt.

Die NS-Arzte galten als unverzichtbar,
um im ersten Nachkriegswinter alle Kriegs-
verletzten, Frontheimkehrer und Obdachlo-
sen zu versorgen. Fast wére die Justiz
ihrem Treiben dann aber doch nachgegan-

gen. Briefe aus dem Nachlass des ersten Ol-
denburger Nachkriegs-Ministerprésiden-
ten, Theodor Tantzen, hétten jingst ge-
zeigt, dass der Liberale die Mediziner als
wichtige Sdule des NS-Staats bereits kri-
tisch ins Visier genommen hatte, heiBt es in
der Untersuchung. Allerdings erlag Tant-
zen am 11. Januar 1947 in seinem Dienst-
zimmer einem Schlaganfall.
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